
Para pensar... 

1) El suero es una solución de agua, sales y generalmente glucosa. Andrea fue operada

de  urgencia  por  apendicitis,  durante  unas  horas  no  puede  comer  pero  le  están

incorporando directamente suero a la sangre.

a) ¿Andrea se está alimentando?

b) ¿Se está nutriendo? ¿Por qué?

c) ¿Existe alguna etapa de la nutrición que se esté salteando? ¿cuál?

d) ¿Por qué le inyectan el suero directamente a la sangre?

e) Piensa qué pasaría si Andrea no tuviera suero, y no se alimentara por unos cuantos

días.
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La función primordial de la nutrición es la de

proveer a las células de los nutrientes necesarios

para satisfacer sus necesidades vitales. Suponiendo

que en el acto de fumar el ingreso de oxígeno a os

pulmones se vea disminuido:

a) ¿Crees que las personas fumadoras tienen una buena nutrición? ¿Por qué?

b) ¿Existe alguna o varias etapas de la nutrición que se estén cumpliendo 

inadecuadamente en las personas fumadoras? ¿Cuál o cuáles? ¿Por qué piensas eso?


